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ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΣΤΕΓΩΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ 
ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ  

 

ΕΝΟΤΗΤΑ Α: ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 

Ονοματεπώνυμο και θέση αρμόδιου 
για τη συμπλήρωση του παρόντος 

 

<  

Επωνυμία Φορέα Λειτουργίας  
  

Νομική μορφή Φορέα  Έτος έναρξης λειτουργίας  
 

Επωνυμία ΣΥΔ  
 

Διεύθυνση ΣΥΔ  
 

Τηλέφωνο:  Fax:  e-mail:  
 

Τύπος ΣΥΔ Διαμέρισμα  Οικοτροφείο  

Η ΣΥΔ βρίσκεται σε συγκρότημα με άλλες ΣΥΔ; ΝΑΙ  ΟΧΙ  

Αν ναι, σε τι τύπου συγκρότημα; Καθ΄ύψος (πολυκατοικία)  Σε οριζόντια διάταξη  

Διευκρινήσεις (εφόσον χρειάζονται) 

 

 

Χωροθέτηση Κέντρο οικισμού  Εκτός κέντρου οικισμού  

Αν είναι εκτός κέντρου οικισμού, 
κατά προσέγγιση είναι: 

Στην περιφέρεια 
του 

 
Σε απόσταση μέχρι 

200 μ. 
 

Σε απόσταση άνω 
των 200 μ. 

 

Παρακαλώ σημειώστε αν η ΣΥΔ βρίσκεται σε απόσταση μικρότερη των 200 μέτρων από τις παρακάτω εξυπηρετήσεις: 

ΕΓΓΥΤΗΤΑ 
ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΜΕΧΡΙ 200μ. 

(Ναι/  Όχι) 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ 

Στάση δημοσίου μέσου μεταφοράς   

Κέντρο Υγείας/ Νοσοκομείο   

Τράπεζα   

Αγορά (είδη πρώτης ανάγκης, ψιλικά)   

Κέντρο Κοινότητας/ Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου   

ΚΔΗΦ/ ΚΔΑΠ ΜΕΑ/ ΚΚΠ   

Ειδικό σχολείο/ εργαστήρι κατάρτισης ΑμεΑ   

Χώροι ψυχαγωγίας (π.χ. ταβέρνα, καφετέρια, 
σινεμά) 

  

Κατά τη γνώμη σας, ποιες εξυπηρετήσεις/ υπηρεσίες θα έπρεπε να βρίσκονται κοντά σε μία ΣΥΔ;  
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Δυναμικότητα 

(άτομα) 
 Διευκρινήσεις  

 

Ύπαρξη 
κανονισμού 
λειτουργίας ΣΥΔ 

(Ναι/ Όχι) 

 

Διαθέσιμος στο 
ίντερνετ 

(Ναι/ Όχι) 

 Διευκρινήσεις  

 

ΕΝΟΤΗΤΑ Β: ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ -ΟΜΑΔΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
 
 

 

Επίπεδο 
εκπαίδευσης 

(ΑΕΙ/ ΤΕΙ/ 
Λύκειο/ 

Υποχρεωτική) 

Έτη 
εμπειρίας με 

ΑμεΑ 

Σχέση εργασίας 
(μόνιμο προσωπικό/ 
ορισμένου χρόνου/ 

εξ. συνεργάτης) 

Είδος 
Απασχόλησης 

(πλήρης/ 
μερική) 

Εργασία σε 
βάρδιες 

(Ναι/ Όχι) 

Διεύθυνση ΣΥΔ      
      
      
      

Διοικητικό προσωπικό      
(θέση/ ειδικότητα)      
      
      
      

Επιστημονικό προσωπικό      
(θέση/ ειδικότητα)      
      
      
      
      
      

Προσωπικό Υποστήριξης      
(θέση/ ειδικότητα)      
      
      
      
      
 

Πόσοι από τους παραπάνω κατοικούν εντός της ΣΥΔ;  
 

Κατά τη γνώμη σας, το 
προσωπικό χρειάζεται 
περαιτέρω εκπαίδευση/ 
κατάρτιση; (Ναι/ Όχι)  

 

Παρέχετε κάποιο είδος 
εκπαίδευσης/ κατάρτισης 
στο προσωπικό σας; (Ναι/ 
Όχι) 

 

Αν ναι, 
τι 
είδους; 

 

 

Άλλες γενικές παρατηρήσεις που αφορούν το προσωπικό (π.χ. εργασιακά, επίπεδο, διαθεσιμότητα) 
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ΕΝΟΤΗΤΑ Γ:  ΕΝΟΙΚΟΙ- ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΥ 
 
 

Αριθμός ενοίκων κατά…     

…φύλο Αριθμός ανδρών  Αριθμός γυναικών  

…ηλικιακή ομάδα >18 ετών  18-29 ετών  30-39 ετών  Άνω των 40 ετών  

…οικογενειακή κατάσταση Άγαμοι  Έγγαμοι  Εκ των οποίων με παιδιά  

…διάστημα παραμονής στη στέγη 
Λιγότερο του 

έτους 
 

1 έως 3 
χρόνια 

 Άνω των 3 ετών  

 

Προφίλ αναπηρίας Αριθμός 

1. Άτομα με ελαφριά και μέση νοητική υστέρηση ή άλλη αναπηρία (με ανεπτυγμένο βαθμό αυτονομίας 
και αυτοεξυπηρέτησης) 

 

Εκ των οποίων: 

α. Πόσοι είναι αυτοεξυπηρετούμενοι;   

β. Πόσοι είναι ανασφάλιστοι;  

γ. Πόσοι προέρχονται από κλειστού τύπου ίδρυμα;  

δ. Πόσοι έχουν;  
(ομάδα αναπηρίας) 

δ.1. Νοητική υστέρηση  

δ.2. Νοητική υστέρηση και κινητική αναπηρία  

δ.3. Νοητική υστέρηση και αισθητηριακές αναπηρίες  

δ.4.Νοητική υστέρηση και δευτερογενείς ψυχικές παθήσεις και διαταραχές  

δ.5.Πολλαπλή αναπηρία  

δ.6. Άλλο  Προσδιορίστε:  

Διευκρινήσεις: 
 

2. Άτομα με βαρεία νοητική υστέρηση, αυτισμό, εγκεφαλική παράλυση, κινητικές ή πολλαπλές 
αναπηρίες (με περιορισμένο βαθμό αυτονομίας και αυτοεξυπηρέτησης) 

 

Εκ των οποίων: 

α. Πόσοι δεν είναι καθόλου αυτοεξυπηρετούμενοι;   

β. Πόσοι είναι ανασφάλιστοι;  

γ. Πόσοι προέρχονται από κλειστού τύπου ίδρυμα;  

δ. Πόσοι έχουν;  
(ομάδα αναπηρίας) 

δ.1. Νοητική υστέρηση  

δ.2. Νοητική υστέρηση και κινητική αναπηρία  

δ.3. Νοητική υστέρηση και αισθητηριακές αναπηρίες  

δ.4.Νοητική υστέρηση και δευτερογενείς ψυχικές παθήσεις και διαταραχές  

δ.5.Πολλαπλή αναπηρία  

δ.6. Άλλο  Προσδιορίστε:  

Διευκρινήσεις: 
 

 

 
Αριθμός 

Παρατηρήσεις/ Διευκρινίσεις 
(εφόσον χρειάζεται) 

Σε περίπτωση που υπάρχουν 
ένοικοι από κλειστού τύπου 
ιδρύματα, από τι τύπου 
ιδρύματα προέρχονται; 

Δημόσια   

Ιδιωτικά   

Πόσοι εκ των ενοίκων έχουν 
δικαιοπρακτική ικανότητα; 

  

Πόσοι εκ των ενοίκων εργάζονται;    

Πόσοι εκ των ενοίκων βρίσκονται ή έχουν 
βρεθεί κατά το παρελθόν σε πρόγραμμα 
κατάρτισης; 
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ΕΝΟΤΗΤΑ Δ: ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ  
 
 

Διαμονή/ Καθαριότητα/ Μετακινήσεις 
 

Μέλος ομάδας υποστήριξης αρμόδιο για τη διαμονή 
(θέση/ ειδικότητα). 

 

Πόσοι εκ των ενοίκων συγκατοικούν σε ίδιο δωμάτιο; (αριθμός)  

Πόσοι εκ των ενοίκων συμμετέχουν στα ψώνια/ προμήθειες; (αριθμός)  

Πόσο συχνά;  
4-7 φορές/ 
εβδομάδα 

 
1-3 φορές/ 
εβδομάδα 

 
2 φορές/ 
μήνα 

 
1 φορά/ 
μήνα 

 
Άλλο 
(διευκρινίστε) 

 

Έχουν οι  ένοικοι πρόσβαση στο διαδίκτυο; Ναι  Όχι  
 

Μέλος ομάδας υποστήριξης αρμόδιο για την καθαριότητα 
(θέση/ ειδικότητα). 

 

Πόσοι εκ των  ενοίκων συμμετέχουν στην καθαριότητα τις ΣΥΔ;  

Πόσο συχνά;  
4-7 φορές/ 
εβδομάδα 

 
1-3 φορές/ 
εβδομάδα 

 
2 φορές/ 
μήνα 

 
1 φορά/ 
μήνα 

 
Άλλο 
(διευκρινίστε) 

 

Πόσοι εκ των ενοίκων χρειάζονται βοήθεια για την προσωπική τους καθαριότητα και την ένδυσή τους; 
(αριθμός)  

 

Διευκρινίσεις/ παρατηρήσεις σχετικά με την καθαριότητα. 

 

 

Μέλος ομάδας υποστήριξης αρμόδιο για τις μετακινήσεις 
(θέση/ ειδικότητα). 

 

Διαθέτετε 
μεταφορικό 
μέσο (Ναι/ Όχι) 

 
Αν ναι, τι μέσο; 
Αν όχι, πως γίνονται μετακινήσεις 
ενοίκων, αν χρειαστούν;   

 

Πόσοι εκ των ενοίκων χρειάζονται συνοδεία για να μετακινηθούν εκτός δομής; (αριθμός)  

Στην παραπάνω περίπτωση, πώς γίνονται οι μετακινήσεις τους 
συνήθως;  
(βαθμολογήστε από το 1 έως το 4, όπου 1 λαμβάνει ο συχνότερος τρόπος 
μετακίνησης και 4 ο σπανιότερος) 

Με το μεταφορικό μέσο της δομής /του φορέα  

Με τη βοήθεια κάποιου από το προσωπικό  

Με τη βοήθεια φίλων/συγγενών  

Άλλο  

Διευκρινίσεις/ παρατηρήσεις σχετικά με τις μετακινήσεις ή/και τη χρήση ΜΜΜ ή/και ΙΧ. 

 

 

Διατροφή 

Μέλος ομάδας υποστήριξης αρμόδιο για τη διατροφή 
(θέση/ ειδικότητα). 

 

Πόσα γεύματα παρέχονται ημερησίως ανά ωφελούμενο;  

Η παρασκευή των γευμάτων γίνεται: Εντός ΣΥΔ  Εκτός ΣΥΔ  

Πόσοι εκ των  ενοίκων συμμετέχουν στην παρασκευή των γευμάτων τους;   
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Πόσο συχνά;  
4-7 φορές/ 
εβδομάδα 

 
1-3 φορές/ 
εβδομάδα 

 
2 φορές/ 
μήνα 

 
1 φορά/ 
μήνα 

 
Άλλο 
(διευκρινίστε) 

 

Πόσοι εκ των ενοίκων χρειάζονται βοήθεια κατά τη διάρκεια των γευμάτων (χορήγηση τροφής) 
(αριθμός)  

 

Διευκρινίσεις/ παρατηρήσεις σχετικά με τη διατροφή. 

 

 

Μέριμνα για ιατρική φροντίδα 

Μέλος ομάδας υποστήριξης αρμόδιο για την ιατρική/ 
νοσηλευτική μέριμνα (θέση/ ειδικότητα). 

 

Παρέχεται από τη ΣΥΔ περιοδικός ιατρικός ή/και νοσηλευτικός έλεγχος; (Ναι/ Όχι)  

Αν ναι, πόσο συχνά;  
Κάθε 
βδομάδα 

 
2 φορές/ 
μήνα 

 
1 φορά/ 
μήνα 

 
Άλλο 
(διευκρινίστε) 

 
 

Κατά το περασμένο έτος, χρειάστηκαν 
εισαγωγές  ενοίκου/ων σε 
νοσηλευτικό ίδρυμα; (Ναι/ Όχι) 

 Αν ναι, πόσες;  

Διευκρινίσεις/ παρατηρήσεις σχετικά με τη μέριμνα για ιατρική φροντίδα:  

 

 

Έξοδοι / Ψυχαγωγία / Ελεύθερος χρόνος 

Μέλος ομάδας υποστήριξης αρμόδιο για 
εξόδους/ ψυχαγωγία (θέση/ ειδικότητα) 

 

Σε τι είδους εξόδους συμμετέχουν οι 
ένοικοι;  
(βαθμολογήστε από το 1 έως το 5, όπου 1 
λαμβάνει ο συχνότερος τύπος εξόδου και 
5 ο σπανιότερος) 

Σινεμά / θέατρο  Άλλο (διευκρινίστε): 

Καφέ / Ταβέρνα  

 

Αθλητισμός  

Περίπατος  

Επίσκεψη 
συγγενών/φίλων 

 

Πόσο συχνά 
πραγματοποιείτε 
εξόδους;  

4-7 φορές/ 
εβδομάδα 

 
1-3 φορές/ 
εβδομάδα 

 
2 φορές/ 
μήνα 

 
1 φορά/ 
μήνα 

 
Άλλο 
(διευκρινίστε) 

 

Οργανώνετε εκδρομές/ 
διακοπές;  (Ναι/ Όχι) 

 
Παρακαλούμε δώστε πληροφορίες 
σχετικά με τους προορισμούς και 
τη συχνότητα. 

 

Πραγματοποιούνται δραστηριότητες εντός ΣΥΔ στον ελεύθερο χρόνο τους;  Ναι  Όχι  
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 Αν ναι, τι είδους;  

Διευκρινίσεις/ παρατηρήσεις σχετικά με τις εξόδους.  

 

 

Λήψη υπηρεσιών εκτός ΣΥΔ 

Αρμόδιο μέλος του προσωπικού 
(θέση/ ειδικότητα) 

 

Πόσοι ένοικοι 
λαμβάνουν τακτικά 
υπηρεσίες σε ΚΔΗΦ, 
ΚΔΑΠ ή άλλη δομή; 

 

Είδος δομής/ 
υπηρεσίας και 
συχνότητα 
παρακολούθησης 

 Ναι/ Όχι Συχνότητα 

ΚΔΑΠ   

ΚΔΗΦ   

ΚΚΠ   

Εργοθεραπεία   

Λογοθεραπεία   

Φυσικοθεραπεία   

(άλλο)   

   

   

   

   

   

   

   

Υπάρχουν υπηρεσίες οι οποίες είναι απαραίτητες που θα έπρεπε να λαμβάνουν οι ένοικοι και δεν είναι προσιτές; Αν ναι, ποιες; 
Ποιοι είναι οι βασικοί λόγοι που δεν είναι διαθέσιμες;  

 

 

Άλλες παρατηρήσεις σχετικά με τις παρεχόμενες υπηρεσίες εντός και εκτός ΣΥΔ. 
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ΕΝΟΤΗΤΑ Ε: ΕΤΗΣΙΟ ΚΟΣΤΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
 

Παρακαλούμε συμπληρώστε κατά προσέγγιση το ετήσιο κόστος ανά κατηγορία δαπάνης για το έτος 2016: 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΕΤΗΣΙΟ ΚΟΣΤΟΣ 

σε € 

ΔΙΕΥΚΡΙΝΗΣΕΙΣ 

(εφόσον χρειάζονται) 

Ενοίκιο    

Λειτουργικά έξοδα   

Εκ των οποίων:   

Ηλεκτρικό ρεύμα   

Ύδρευση   

Θέρμανση   

Τηλεπικοινωνίες (τηλ./ ίντερνετ)   

Άλλα κοινόχρηστα   

Συντήρηση οικιακού εξοπλισμού   

Είδη διατροφής/τρόφιμα   

Είδη υγείας και προσωπικής 
υγιεινής  

  

Αναλώσιμα   

Καθημερινές μετακινήσεις    

Κόστος ψυχαγωγίας   

Κόστος εκδρομών/ διακοπών   

Αμοιβές προσωπικού  
Παρακαλούμε συμπληρώστε όλες τις κατηγορίες που αφορούν το προσωπικό 
ομάδες υποστήριξης όπως περιγράφηκαν στην Ενότητα Β. 

Εκ των οποίων:   

Διεύθυνση και Διοικητικό   

Επιστημονικό   

Υποστήριξη   

Άλλο   

Αμοιβές τρίτων  
Παρακαλούμε συμπληρώστε κατηγορίες που σας αφορούν όπως, ενδεικτικά, 
επιστημονικοί συνεργάτες, καθαρισμός, λογιστής, συντήρηση κλπ. 

Εκ των οποίων:   

   

   

   

   

Άλλο  Παρακαλούμε διευκρινίστε επιμέρους υποκατηγορίες 

Εκ των οποίων:   

   

   

   

   

ΣΥΝΟΛΟ   
 
  



Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού και Παρακολούθησης Δράσεων Ε.Κ.Τ. 
(ΕΥΣΕΚΤ)  

Μελέτη για τις Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης  
στο ΕΣΠΑ 2014-2020 

Ανάδοχος: REMACO A.E. 
 

 

Με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
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Διευκρινήσεις/ Παρατηρήσεις σχετικά με το ετήσιο κόστος λειτουργίας της ΣΥΔ (2016) 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ: ΠΗΓΕΣ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
 

Παρακαλούμε συμπληρώστε κατά προσέγγιση τις πηγές χρηματοδότησης της λειτουργίας της ΣΥΔ ανά πηγή και ανά έτος (να μην αναφερθούν 
έξοδα ίδρυσης/ επενδύσεων): 

 
2015 

€ 
2016 

€ 
2017 (εκτίμηση) 

€ 
Παρατηρήσεις 

ΕΣΠΑ -Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 
Ταμείο (ΕΚΤ) 

(μόνο για λειτουργία και όχι 
επενδυτικές δαπάνες) 

    

Δωρεές/ χορηγίες ενοίκων, 
γονέων ή εκπροσώπων τους  

    

Δωρεές / χορηγίες τρίτων (π.χ. 
εκκλησία) 

    

Δημόσιες επιχορηγήσεις / 
επιδοτήσεις 

    

Νοσήλιο-τροφεία     

Εκ των οποίων:   

ΕΟΠΥΥ     

Άλλοι Ασφαλιστικοί Οργανισμοί 

(Παρακαλούμε προσδιορίστε 
ποιοι) 

    

Πρόνοια     

Ίδιοι πόροι ενοίκων 

(εκχωρήσεις  προνοιακών 
επιδομάτων) 

    

Ίδιοι πόροι φορέα     

Άλλο     

Εκ των οποίων:   

(παρακαλούμε συμπληρώστε)     

     

     

     

ΣΥΝΟΛΟ     
 
  



Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού και Παρακολούθησης Δράσεων Ε.Κ.Τ. 
(ΕΥΣΕΚΤ)  

Μελέτη για τις Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης  
στο ΕΣΠΑ 2014-2020 

Ανάδοχος: REMACO A.E. 
 

 

Με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
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Διευκρινήσεις/ Παρατηρήσεις σχετικά με τις πηγές χρηματοδότησης: 

 

 

Παρακαλούμε διατυπώστε τυχόν προτάσεις και παρατηρήσεις που προκύπτουν από την εμπειρία σας από τη λειτουργία της 
ΣΥΔ 

 

 

 

Ημερομηνία συμπλήρωσης του Ερωτηματολογίου _ _ /_ _ /2017 

 
 
 

Για τυχόν απορίες και υποστήριξη στη συμπλήρωση του Ερωτηματολογίου μπορείτε να επικοινωνείτε με την κα. Ράνια 
Κρασάκη (remaco@remaco.gr) ή τον κο. Κανδαλέπα (akandalepas@remaco.gr) και στο τηλέφωνο 210 67 25 966. 
 

Σας ευχαριστούμε θερμά για τη συνεργασία 
 
 

mailto:remaco@remaco.gr
mailto:akandalepas@remaco.gr

